De wereld verandert razendsnel. Complexiteit, onzekerheid en onverwacht’e'wendingen zijn ', 4

o
de nieuwe realiteit. Hoe ga je hier met al jouw ervaring mee om? Your Inner Boardroom iseen
exclusieve leergang voor jou als bestuurder, executlve commissaris, ter|chthouder H’““"*-

ondernemer of topambtenaar en helpt om blijvend succesvol te zijn..
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Een multidisciplinair perspectief en persoonlijke, executive me'ﬁ't\(iring zorgenvooreen - . ;
unieke formule met resultaat. Your Inner Boardroom versterkt jouw Tnnerluke kompas en 4

ontwikkelt een breed georiénteerde blik op leiderschap zodat je ext ne en mteme '
dynamieken effectief kunt blijven leiden. / e\

r

ol N vgardlgheden en emotionele |nteII|gent|e Voor duurzame impact - opJezeIf‘;\
/‘/{ ! ' jouw organisatie en de maatschappij!
1) Brein en 2) Multidisciplinair 3) Patronen en potentieel
human design leiderschap ontvouwd

5 dagdelen 3 dagdelen 2 dagdelen
Inclusief een overnachting

De locatie van deze sessie en De locatie van deze sessie wordt De locatie van deze sessie wordt
hotelovernachting worden tijdig tijdig voorafgaand aan de leergang tijdig voorafgaand aan de leergang

voorafgaand aan de leergang gecommuniceerd. gecommuniceerd.
gecommuniceerd.

5) Transformatie in de 6) Executive mentoring
spotlights op maat

2 dagdelen plus afsluiting 5 sessies
Data in overleg

De locatie van deze sessie wordt De locatie van deze sessies zijn
tijdig voorafgaand aan de leergang online en/of op locatie in
gecommuniceerd. Wassenaar of 's-Gravenzande



A

N
e

ER
-~

\

\

our Inner Béardroom hélptjou £e na\ug‘éren naar een volhend niveau van leiders

De unieke mix van |ngred|epten zorgt voor verdieping van kennis, vaardlghed_

rd 2 emotionele intelligentie. Na aflooﬂ Ll
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Leid je van binnenuit - in balans, met rust, helderheid en veerkracht /

Maak je duurzame impact - binnen en buiten de organlsa'qe «"

Verbind je mens en resultaat - met authentiek en msplrerehd Ieldepschap
Heb je een nieuw perspectief - met inzet van het unieke ‘lk Ben rﬁodel

Ben je persoonlijk gegroeid - via individuele executive mentoqng
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Zo maak jij blijvend het verschil - nu en in de toekomst!,rh

i

v
%

Wil je deelnemen aan deze unieke en exclusieve Ieergang? “‘
Neem dan contact op voor een intakegesprek om jouw plek te reserveren.
We kijken ernaar uit je te ontmoeten. )

® +31623881858 © ensispsychologen@gmail.com iin p_sycholog@p'raktijkeng- is.nl
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3) Patronen en potentieel
ontvouwd

2) Multidisciplinair
leiderschap

1) Brein en
human design

Interactiepatronen
identificeren met EFT

Een antropologische blik op
patronen

Archetypes voor een
verhelderend perspectief
Systemisch werken als
katalysator voor verandering

Het brein en het geheugen Bias en beslissingen
Neuroplasticiteit e Authenticiteit en passie
Perceptie en waarneming ¢ Transformationeel leiderschap
Bewustzijn en onderbewustzijn ¢ Bevlogenheid en duurzaam
Transactionele analyse presteren

Stuur het brein met RAS e Corporate antropologie
Leiden met E-motion qualities Rust en vertragen als strategie

5) Transformatie in de
spotlights

6) Executive mentoring
op maat

Leid de buitenwereld van ¢ |ndividuele begeleiding door

binnenuit
Jouw verhaal als inspirerend

kompas

Deelnemers nemen het
podium

Elk einde markeert een begin
van iets nieuws

Margaret of Renata

De invulling wordt op maat
gemaakt

Er volgt een sessie na elk
inhoudelijk blok

Mogelijkheid tot verlenging na
de leergang
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Wie zijn wij
De gedeelde passie voor mensen, multidisciplinair

werken en duurzame transformatie bracht Ensis
Psychologen en CEO-H bij elkaar.

Wij zijn Margaret Diekhuis-Kuiper (rechts op de foto)
; ?ﬁ en Renata Brabander. Met veel liefde hebben we een
unieke leergang ontwikkeld waarin we onze

i jarenlange ervaring en brede kennis delen. Daarnaast
komen enkele verrassende gastsprekers langs.

Met theorie en praktijk uit de corporate en
wetenschappelijke wereld hebben we een effectief
model ontwikkeld: ‘IK" BEN. Het biedt een integrale
blik op leiderschap voor degenen die klaar zijn om

de buitenwereld van binnenuit te leiden -

met passie, resultaat en impact.

Dr. Margaret Diekhuis-Kuiper
van EnsisPsychoIogen
brengt een mdrukwekkende schat aan ervaring mee.
Zij is bedrijfskundige, psycholoog (RP), supervisor,
trainer, wetenschapper en spreker.

Margaret laat wetenschap, ervaring en intuitie

samenkomen en verzorgt begeleiding die écht raakt.
“Ik kijk voorbij het probleem, voorbij de diagnose en

voorbij het verhaal. Want pas als je wordt gezien in wie
Jje wérkelijk bent, ontstaat duurzame verandering.”

Met haar multidisciplinaire aanpak combineert
Margaret psychologie, bedrijfskunde,
gezondheidskunde en transformatieve coaching in
één aanpak. Daardoor wordt integraal naar de vraag
van de persoon gekeken - zowel mentaal, emotioneel,
fysiek als relationeel.

Zij promoveerde in Leiden bij rechtsgeleerdheid en
ontwikkelde vervolgens een risicotaxatie instrument
voor de praktijk. In haar derde boek over
interventietechnieken komen wetenschap en praktijk
samen. Haar expertise is changemanagement &
human behaviour.

+316 2388 1858 ensispsychologen@gmail.com psychologenpraktijkensis.nl
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